Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach

Asystent rodziny

Asystent rodziny realizuje zadania, wg ustawy, z dnia 9 czerwca 2011roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, Dz. U. 2016, poz. 575, w swojej pracy towarzyszy i wspiera rodzine z dzie¢mi, aby w
przysztosci samodzielnie potrafita pokonywac trudnosci zyciowe, zwtaszcza dotyczace opieki i wychowania, a takze
stwarzana optymalnych warunki do prawidtowego funkcjonowania.

Celem pracy asystenta rodziny jest osiagniecie przez rodzine podstawowego poziomu stabilnosci
Zyciowej i odpowiedzialnosci za wtasne zycie, ktére umozliwia jej wychowywanie dzieci. Podstawowym zadaniem
pracy asystenta z rodzing jest wspieranie rodzicéw w prawidtowym wypetnianiu przez nich funkcji
opiekunczo-wychowawczej.

Do innych waznych zadan, naleza miedzy innymi: pomoc rodzinie w rozwigzywaniu probleméw socjalnych,
psychologicznych, wychowawczych, aktywizacji spotecznej i zawodowej oraz motywowanie rodzicéw i dzieci do
skorzystania z innych form pomocy i integracji. Zasadniczym celem jest wiec poprawa warunkdw zycia codziennego
rodzin, a takze wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez towarzyszenie rodzinom dysfunkcjonalnym, nie potrafigcym
samodzielnie przezwyciezy¢ trudnych sytuacji zyciowych. Majac na uwadze utrzymywanie relacji pomiedzy rodzing, a
odpowiednimi przedstawicielami stuzb spotecznych, ktérzy wspomagaja procesy odbudowy spotecznych kompetencji
oraz sprawnos$¢ w rozwigzywaniu probleméw zycia codziennego. Kolejnym celem jest integracja rodziny ze
srodowiskiem, w ktérym zyje.

Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci to zespét dziatan majacych na celu przywrdécenie rodzinie
samodzielnosci w oparciu o jej wewnetrzne i zewnetrzne zasoby.

Asystent rodziny realizuje wspieranie i prace socjalno-wychowawczg z elementami terapii w Srodowisku
zamieszkania rodziny i w miejscu przez nig wskazanym. Gtéwnym jego zadaniem jest pedagogizacja, wspieranie
informacyjne, emocjonalne, instrumentalne, czasem rzeczowe poprzez towarzyszenie rodzinie w réznych
czynnosciach dnia codziennego oraz monitorowanie sytuacji rodziny. Jednoczes$nie asystent rodziny jest réwniez
koordynatorem dziatah wielu innych stuzb spotecznych, dziatajacych na rzecz danej rodziny - zajmuje sie
administrowaniem ustug na rzecz pracy z rodzing. W modelowym ujeciu do zadan, a zarazem dziatan asystenta
rodziny nalezy wiec pedagogizacja, wsparcie i monitorowanie sytuacji rodziny. Asystent rodziny motywuje i dopinguje
cztonkéw rodziny do podejmowania dziatan, majacych na celu poprawe ich sytuacji. Monitoruje réwniez postepy
rodziny w realizacji wspélnie opracowanego planu pracy. Stara sie poprzez dziatania diagnostyczne, profilaktyczne i
kompensacyjne zmobilizowa¢ zasoby jednostki, instytucji i Srodowiska, aby cztowiek bezradny wobec probleméw stat
sie wobec tych i innych pojawiajgcych sie w jego zyciu trudnosci zaradny. Asystent rodziny, jako przedstawiciel
systemu wsparcia rodziny stara sie wzbogacac proces wsparcia i pomocy wartosciami wychowania, jak i z drugiej
strony realizuje cele wychowania zaspokajajac okreslone potrzeby oraz pomagajac w rozwigzaniu sytuacji trudnych
lub konfliktowych.W niektérych rodzinach, tych z wieloma powaznymi, sprzezonymi problemami trwajgcymi przez lata,
gtéwnym celem pracy asystenta bedzie pomoc rodzicom w podjeciu decyzji, czy chca dalej wychowywac dzieci i
towarzyszenie w realizacji celéw z niej wynikajacych.

Efektem pracy socjalno-wychowawczej z rodzing powinna by¢ jej samodzielno$¢ zyciowa tj. nabycie umiejetnosci
znajdowania rozwigzan trudnosci wystepujacych w zyciu oraz styl zycia zgodny z normami spotecznymi,
tworzenie srodowiska zycia, ktére bedzie bezpieczne i optymalne dla rozwoju dzieci i innych oséb
zaleznych. Do warunkéw koniecznych, ktédre musza by¢ spetnione, aby usamodzielni¢ rodzine, nalezy zaliczy¢:
bezpieczenstwo dzieci w co najmniej dobrym stopniu rozwiniete umiejetnosci opiekunczo-wychowawcze rodzicéw (lub
opiekunéw dziecka), prowadzenia gospodarstwa domowego, dobre relacje w rodzinie, brak zjawiska problemowego
uzywania alkoholu, samodzielnos¢ w rozwigzywaniu trudnosci zycia codziennego, poczucie sity, sprawstwa, kontroli
nad wtasnym zyciem.



