Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach

Opieka wytchnieniowa 2026 - NABOR WNIOSKOW

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach - Nabor wnioskow do Programu resortowego
M&nistra Rodziny, Pracy i Politycki Spotecznej, Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego -
edycja 2026

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutachzaprasza mieszkancéw Miasta i Gminy Prabuty do udziatu

w Programie ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, ktory finansowany
bedzie ze srodkéw panstwowego funduszu celowego- Funduszu Solidarnosciowego.

CEL PROGRAMU:

Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke
nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o niepelnosprawnosci
lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepeinosprawnych (Dz. U. z 2025 .
poz. 913)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odciazenie
od codziennych obowiazkéw laczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osoba z niepeilnosprawnoscia przez
zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba z niepelnosprawnoscia
dysponowa¢ beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zalatwienie
niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodéw nie beda mogli
wykonywac¢ swoich obowiazkéw.
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Program bedzie realizowany w formie :
- $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego .

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania i wspdélnego gospodarowania cztonka rodziny
lub opiekuna z osoba z niepelnosprawnoscia, ktéra wymaga stalej opieki w zakresie potrzeb zZycia codziennego.

ODBIORCY WSPARCIA NIE PONOSZA KOSZTOW W ZWIAZKU Z UDZIALEM W PROGRAMIE!

Ushugi opieki wytchnieniowej moga by¢ swiadczone, przez osoby niebedace czlonkami rodziny osoby z
niepelnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepelnosprawnoscia lub osobami faktycznie zamieszkujacymi
razem z osoba z niepelmosprawnoscia, ktore:

1) posiadaja dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach i specjalnosciach: asystent
osoby niepelosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog,
terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnosciach o
charakterze medycznym lub opiekunczym, lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom
z niepelnosprawnosciami, np. Doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z
niepelnosprawnoscismi w formie wolontariatu, lub

3) zostana wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026, ktorej wzor stanowi zatacznik nr 7 do Programu.

Posiadanie doswiadczenia, o ktéorym mowa w pkt 2, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym oswiadczeniem
podmiotu, ktory zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze hy¢
rowniez osoba fizyczna (a wiec nie tylko osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajaca osobowosci
prawnej), ktéra zlecita udzielenie bezposredniej pomocy osobie z niepeinosprawnoscia. Ocena posiadania przez
osobe doswiadczenia w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora
Programu.

W przypadku gdy ushugi opieki wytchnieniowej, maja by¢ swiadczone dla cztonkéw rodziny lub opiekunow
sprawujacych bezposrednia opieke nad maloletnimi, w odniesieniu do osob, ktore maja swiadczy¢ ustugi
opieki wytchnieniowej, musza zostac¢ spelnione warunki okreslone w art.21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r.
o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matloletnich (Dz. U. 2024
poz.560) tj.:

1. zaswiadczenie o niekaralnosci - informacja z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w
rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), lub za odpowiadajace tym przestepstwom czyny
zabronione okreslone w przepisach prawa obcego;

2. oswiadczenie o wyrazeniu zgody na weryfikacje w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym
(weryfikacja przez Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach);

3. oswiadczenie o zamieszkiwaniu za granica;

4. oswiadczenie o zapoznaniu sie ze ,Standardami ochrony matoletnich” w Miejsko - Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Prabutach.

5. pisemna akceptacja osoby, ktéra ma swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej ze strony rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka z niepelnosprawnoscia. UWAGA!

zainteresowan zialem w Programi iek. hnieniowa” dl n k morz

Terytorialnego- edycja 2026 proszone sa o dostarczenie dokumentéw rekrutacyjnych, tj.:

1. Karty zgtoszenia do Programu ( zatacznik nr 7);
2. Kserokopii orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenia réwnowaznego - umozliwiajace
weryfikacje, czy osoba posiada uprawnienia do uczestnictwa w Programie (oryginat do wgladu); lub - w
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przypadku dzieci od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia orzeczenie o niepelnosprawnosci
tacznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepelnosprawnosci -koniecznosci statej lub dtugotrwalej
opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie graniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci stalego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i
edukacji;

1. Oswiadczenia o zapoznaniu sie z Regulaminem dotyczacym zasad rekrutacji oraz udziatu w Programie , Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026.

2. Klauzuli RODO - Ministerstwo ( zatacznik nr 11);

3. Klauzuli RODO - MGOPS ( zalacznik ). Dokumenty rekrutacyjne musza by¢ opatrzone podpisem
kandydata! Przyznanie ww. ustugi nastapi m.in. na podstawie dokonanej przez pracownika
socjalnego oceny indywidualnej sytuacji czlonka rodziny/opiekuna osoby z niepelnosprawnoscia
weryfikujacej:

1) potrzeby osoby z niepetnosprawnoscia, nad ktéra czlonek rodziny/opiekun sprawuje opieke, takich jak: czynnosci
samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej), przemieszczanie sie poza miejsce zamieszkania ( np. spacer,
udanie sie do placéwki zdrowia, sklepu, itp.), podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowanie sie z otoczeniem;

2) poziom samodzielnosci osoby z niepelnosprawnoscia, nad ktéra czlonek rodziny/opiekun sprawuje opieke, w tym
ograniczen osoby z niepelosprawnoscia w zakresie komunikowania sie lub poruszania sie;

3) czy osoba z niepelmosprawnoscia, nad ktéra czlonek rodziny/ opiekun sprawuje bezposrednia opieke stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii
zajeciowej, szkoty i placéwki , o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz. U. z
2025 r. poz.881), nie uczy sie lub nie studiuje;

4) czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepelnosprawnoscia sprawujacy bezposrednia opieke nad osoba z
niepelosprawnoscia jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej
ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania sie osoba z niepelnosprawnoscia.

Dokonujac wyboru Uczestnikéw Programu ,,Opieka wytchnieniowa” w pierwszej kolejnosci uwzglednione
zostana potrzeby:

1) czlonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osoba z niepelnosprawnoscia, ktora stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu catlodobowego, z warsztatu terapii
zajeciowej, szkoly i placowki, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025
r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje;

2) nieaktywnych zawodowo cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad osoba z
niepelnosprawnoscia, ktérzy maja ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na
konieczno$¢ opiekowania sie osoba z niepelnosprawnoscia.

Wazne:
Ztozenie zgloszenia do Programu nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.

SPOSOB ZGEASZANIA DO PROGRAMU:
Karty zgloszenia wraz z zalacznikami do programu nalezy ztozy¢ osobiscie :

- w tutejszym Osrodku Pomocy Spolecznej w Prabutach przy ul. fFakowej 24, pok. nr 26 (od poniedziatku do
piatku) , w godzinach pracy OPS, tj. od 7.30 do 15.30.

- lub wysta¢ na adres :
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Lakowa 24, 82-550 Prabuty

- Koordynatorem ww. Programu jest:

Jolanta Dotegowska
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Z-ca Kierownika MGOPS
nr telefonu: (55) 261 71 23, adrese-mail: j.dolegowska@mgops.prabuty.pl.

- W przypadku pytan i watpliwos$ci prosimy o kontakt pod numerem : (55) 261-71-23.
Termin przyjmowania zgloszen do Programu uplywa dnia 13 marca 2026r.

Kolejnos¢ zgloszen nie ma wplywu na wynik naboru uczestnikow do Programu!

Szczegotowe informacje o Programie dostepne sa na stronie internetowej Pelnomocnika Rzadu ds. Os6b

Niepetosprawnych pod adresem:

-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026

Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej
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